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In diesem Kurs beschéftigen Sie sich mit dem Erkennen von Gewalt in
Paarbeziehungen, sowie der professionellen und einfiihlsamen Begleitung von
Betroffenen. Sie identifizieren Formen und Dynamiken von Gewalt in Paarbeziehungen
im gesellschaftlichen Kontext und Sie lernen den Prozess der Bewusstwerdung von
Gewalt einfiihlsam zu begleiten. Die Inhalte werden praxisnah und
handlungsorientiert in einem offenen, dialogfreundlichen Rahmen vermittelt.

v Ausbau der Praktiken zur Erkennung und begleiteten Weiterverweisung von gewaltbetroffenen Personen.

v Aneignen der beruflichen Féhigkeiten zum Erkennen der Anzeichen von Gewalt im Alltag der betreuten Personen, um die
Betroffenen gestiitzt auf diese Feststellungen zu potenzieller Gewalt zu befragen und um die Hypothese eines eventuellen
Vorliegens von Gewalt aufzustellen.

v Entwicklung fachlicher Kompetenzen, mit denen die Betroffenen zum Aufsuchen von Hilfe motiviert werden kénnen und der
Erstkontakt mit einer Fachstelle erleichtert werden kann.

v Anregung der involvierten Fachpersonen, das spezialisierte Interventionsnetzwerk anzusprechen, um die Zusammenarbeit
innerhalb des Netzwerks fiir hdusliche Gewalt zu verstarken.

https://lwww.bfh.ch/de/weiterbildung/kurse/dosavi/ 1/6


https://www.bfh.ch/de/

18.07.25, 09:16

Steckbrief

Kurs DOSAVI | BFH - Berner Fachhochschule

Titel/Abschluss Kosten Kontakt
Kursnachweis CHF 750
Studienorganisation Weiterbildung
Dauer Unterrichtssprache Gesundheit
2 Tage Deutsch T +4131848 45 45
E E-Mai i
Unterrichtstage Studienort ail anzeigen
Donnerstag, Freitag Bern
Anmeldefrist Departement
4. Januar 2026 Gesundheit
Anzahl ECTS Ndchste Durchfiihrung
1 ECTS-Credit 30. April + 1. Mai 2026

Zum Kurs 2026 anmelden

Inhalt + Aufbau

Portrat

Dieser Kurs vermittelt fundierte Kenntnisse und praxisnahe Methoden zur Erkennung von Gewalt in Paarbeziehungen sowie zur
einfiihlsamen und professionellen Begleitung betroffener Personen. Sie lernen, Anzeichen von Gewalt im Alltag betreuter Personen
frithzeitig zu erkennen und auf dieser Grundlage eine fundierte Hypothese iiber ein mogliches Gewaltszenario zu entwickeln. Sie
erwerben berufliche Kompetenzen, um Betroffene sensibel anzusprechen, zur Inanspruchnahme von Hilfe zu motivieren und den
Erstkontakt mit einer Fachstelle zu erleichtern. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der begleiteten Weiterverweisung an spezialisierte
Unterstiitzungsangebote, wobei stets die individuelle Situation der Betroffenen beriicksichtigt wird. Dariiber hinaus werden die
involvierten Fachpersonen angeregt, das spezialisierte Interventionsnetzwerk aktiv einzubeziehen, um die interdisziplindre
Zusammenarbeit im Bereich hduslicher Gewalt zu starken.

Ausbildungsziel

e Sie verstehen Formen, Dynamiken und den gesellschaftlichen Kontext der Gewalt in Paarbeziehungen
e Sie bauen Ihre Praktiken zur Erkennung und Begleitung von gewaltbetroffenen Personen aus.

e  Sie erkennen offensichtliche und subtile Formen von Gewalt im Pflegealltag.

e Sieidentifizieren Hinweise auf Gewalt im Alltag von betreuten Personen.

e Sie vertiefen Thre Gesprachsfiihrung hinsichtlich der Aufsuche von Hilfe fiir die gewaltbetroffene Person und dem Herstellen des
Erstkontakts.

Sie verfiigen iiber ein spezialisiertes Interventionsnetzwerk in der Zusammenarbeit mit dem Netzwerk fiir hdusliche Gewalt.
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e Formen, Dynamiken, gesellschaftlicher Kontext der Gewalt in Paarbeziehungen

e Prozess der Bewusstwerdung von Gewalt
e Methoden und Gesprachsstrategien

o Hinweise identifizieren, Zusammenhdnge erkennen
Methodik

- Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Kompetenznachweis
X p

Reflexion {iber erworbene Kompetenzen im Themenbereich

Abschluss

o Sie erhalten einen Kursnachweis «DOSAVI» an der Berner Fachhochschule.

e Wenn Sie den Kurs im Rahmen eines DAS- oder MAS-Studiengangs anerkennen lassen wollen, erhalten Sie 1 ECTS-Credits fiir

ihre Teilnahme.

Dieser Fachkurs wird in folgenden Studiengdngen angerechnet:

DAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Sie setzen sich mit somatischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um

Aufgaben in einem der folgenden Bereiche zu iibernehmen:

Fachverantwortung in Pflege und...

DAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit psychischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um
Aufgaben in deren Férderung sowie in der Therapie von
Menschen mit entsprechenden Krankheitshildern...

Dozierende

Susanne Lorenz, ehemalige Dozentin fiir Soziale Arbeit

https://lwww.bfh.ch/de/weiterbildung/kurse/dosavi/

MAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Die Weiterbildung fiir Gesundheitsprofis zur professionellen
Gestaltung der Pflege korperlich kranker Menschen an der
Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft und Innovation.

MAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit an der Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft
und Innovation auseinander. Sie erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um hohere Aufgaben...
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e Karin McEvoy, Studienleiterin Weiterbildung Gesundheit, Berner Fachhochschule

Partner

Der Fachkurs wird in Zusammenarbeit mit der Berner Interventionsstelle fiir hdusliche Gewalt von der Sicherheitsdirektion des Kantons
Bern angeboten.

7 Sicherheitsdirektion des Kantons Bern

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum
X p

Fachpersonen aus dem Gesundheits- und Sozialwesen, die mit gewaltbetroffenen Personen arbeiten.

Zulassungshedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungshedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

¥ Ausfiihrungsbestimmungen fiir die Weiterbildungsstudiengdnge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Organisation + Anmeldung

X Dauer + Unterrichtstage

Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 bis 16.15 Uhr

e  Donnerstag, 30. April 2026

e  Freitag, 1. Mai 2026

Studienort

- Bern Schwarztorstrasse 48

Anmeldung + Geschéftsbedingungen

Geschaftsbedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen. Anderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Riickzugsregelung: Gemdss Weiterbildungsreglement ist ein Riickzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist moglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

¥ Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 127 KB)
¥ Ausfiihrungsbhestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 72 KB)

¥ Ausfiihrungsbestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

m Kurs 2026 anmelden
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Beratung
Studienleitung Studienorganisation
4
Karin McEvoy Valérie Fliickiger
Studienleiterin Studienorganisatorin
T +41 31848 4588 T +4131848 4721
E E-Mail anzeigen E E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote am Departement Gesundheit

Haben Sie noch mehr Wissenshunger? Stillen Sie ihn mit einer praxisorientierten Weiterbildung an der Berner Fachhochschule
Gesundheit.

Weiterbildung Pflege Weiterbildung Geburtshilfe

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie Verhelfen Sie dem Leben zu einem guten Start!
auch personlich weiter mit einer Weiterbildung an der
Berner Fachhochschule, Departement Gesundheit.

Weiterbildung Physiotherapie

Unsere Weiterbildungsangebote lassen sich einzeln oder in
Kombination mit anderen besuchen und dadurch modular
hin zum Master of Advanced Studies (MAS) aufbauen.
rrmoglicht Thnen eine maximale...
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Weiterbildung Erndhrung und Didtetik

Stillen Sie Ihren Wissenshunger mit einer praxisorientierten
Weiterbildung an der Berner Fachhochschule, Departement
Gesundheit.
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